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MOJA MUZYKA PODCZAS AKTYWNOŚCI FIZYCZNEJ – KONKURS. 

Muzyka w sporcie pełni określoną funkcję. Na Dzień Dziecka i Sportu zaproponowaliśmy 

konkurs muzyczno-sportowy. 

Plan był taki, by na wzór Eurowizji, gdzie najciekawszym elementem jest głosowanie, 

zaprezentować wyniki u poszczególnych członków jury. 

 

Niech Was te utwory zmotywują do ćwiczeń. 

 

Mój wybór: 

PIOSENKI 

Miejsce 5: Imagine Dragons – Believer https://youtu.be/7wtfhZwyrcc 

Miejsce 4: Maman me dit | Angelina [ Paroles ] https://youtu.be/bnIJn6IEZwg 

Miejsce 3: Vangelis - Chariots of Fire https://youtu.be/WZ1MTVL00sE 

Miejsce 2: Rocky1 – Eye of the tiger https://youtu.be/CiIkBT-HFOA 

Miejsce 1: AC/DC – Thunderstruck https://youtu.be/v2AC41dglnM 

 

HASŁO 

Miejsce 5: „Ćwiczę, aby wejść na Mount Everest” 

Miejsce 4: „Czy to judo, czy karate przy tej muzyce dotkniesz matę” 

Miejsce 3: „Nie siedź przed komputerem, zacznij jeździć rowerem” 

Miejsce 2: „Chcę mieć zdrowe i sprawne życie, więc się ruszam i ćwiczę!” 

Miejsce 1: „W zdrowym ciele, zdrowy duch, więc niestraszny jest dla mnie ruch!!!” 

 

Kto nie brał udziału w konkursie ma szansę wysłuchać motywujących utworów, klikając 

w linki. 
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