
1Podwórkowe wyliczanki (podręcznik, strona 247)

Przeczytaj utwór „Wyliczanka” po cichu, następnie z całą klasą na głos.1

Zaznacz „+” obok nazw zabaw, w których wykorzystuje się rymowane 
wierszyki.

Policz sylaby w pierwszych zwrotkach wierszy „Miasto” i „Wyliczanka”. 
Zapisz tytuł wiersza pod odpowiednim schematem. Pamiętaj o zapisaniu 
go w cudzysłowie.

Wybierz wierszyk z dowolnej zabawy z zadania drugiego. Powiedz go gło-
śno z klaskaniem lub tupaniem, dzieląc tekst na sylaby.

Postaraj się nauczyć pierwszej zwrotki wiersza „Wyliczanka” na pamięć. 
Do każdego wyróżnionego słowa wymyśl gest, który wykorzystasz w cza-
sie recytowania.

Jeżeli chcesz, spróbuj wymyślić melodię do pierwszej zwrotki wiersza 
„Wyliczanka”.
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Zabawa w chowanego

Berek

Kółko graniaste

Chodzi lisek koło drogi

Stary niedźwiedź mocno śpi

Puszczanie kaczek

Głuchy telefon

1 kropka = 1 sylaba
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Tutaj łąka, tam biedronka –

idzie niebem śpiew skowronka.

Za słowikiem stoją bzy.

Będziesz ty!



2Połącz rymujące się wyrazy.

Policz, ile razy w wierszu „Miasto” pojawiają się słowa „apli papli biten 
blau”. Wskaż zwrotki, w których zmienia się kolejność tych wyrazów.
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a) Uzupełnij tekst znanej wyliczanki.

Wpadła    do 

napisała na  

SOS dziwny  

Tam go  

A tu  !

10

gród mógł

apli

papli

zwałblau

rycerzy

z wieży

dziwiły

siłyprofesorzy

doktorzy

Wystukaj rytm:9

– bijącego serca,

– kroku marszowego,

– pierwszej zwrotki hymnu narodowego,

– fragmentu ulubionej piosenki.

b)  Uzupełnij wyliczankę Zofii Rogoszówny podanymi wyrazami tak, aby tekst 
się rymował.

trąba   szczura   bomba   pantofle   figura   kartofle

Głowa jak 

Nos jak 

Uszy jak 

Oczy jak 

A cała 

Podobna do 
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a) Odtwórz rytm zgodnie z podanymi zasadami.

Odczytaj głośno wyrazy i znajdź słowa, które się w nich ukrywają.

Zadania dodatkowe
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 – tupnij – klaśnij – uderz rękoma o nogi

b) Narysuj własny układ znaków i odtwórz ten rytm.

serce grabie topola

aligatorsokowirówka


