Dzieni dobry :)
dziekuje za wykonanie i terminowe wystanie karty pracy. Jesli kto$ jeszcze tego nie zrobift, ma czas
ostatecznie do niedzieli.

Dzisiaj omoéwimy materiat $ciSle zwigzany z uktadem nerwowym - poznacie oko - narzgd wzroku.
Temat lekcji: Budowa i dzialanie narzagdu wzroku. Higiena oka.

Cele lekcji - uczen:

- rozpoznaje elementy budowy oka

- przedstawia ich funkcje w powstawaniu obrazu

- dokonuje obserwacji wykazujgcej obecnos¢ tarczy nerwu wzrokowego

- przedstawia przyczyny powstawania oraz sposoby korygowania wad wzroku - krétkowzrocznosc,
dalekowzroczno$¢, astygmatyzm.

» Wiacz komputer/laptop/smartfon z dostepem do Internetu i obejrzyj lekcje na YouTube "Biologia
VIl Budowa i dzialanie narzadu wzroku Higiena oka" - wklej link:
https://www.youtube.com/watch?v=0EbjnxdIMpY

» dokladnie obejrzyj lekcje, réb notatki.

Zwré¢ uwage na:

- elementy ochronne oka,

- elementy budowy oka i ich funkcje
- jak powstaje obraz w oku?

- co to jest akomodacja?

- jak dbac¢ o oczy?

- wady wzroku

» Jesli nie masz dostepu do Internetu, otwérz podrecznik na str. 195 i zapoznaj sie z budowg i
dziataniem oka - przeczytaj tekst, przeanalizuj zdjecia i rysunki. Wykonaj notatke.

» Napisz w zeszycie notatke z lekcji (wszyscy)
Plan notatki:
1. Elementy ochronne oka - (wypisz)
2. Budowa oka - (mozesz wydrukowac rysunek oka i wklei¢ do zeszytu lub wypisac elementy)

twardéwka cialo szkliste

siatkowka

cialo rzgskowe

teczéwka lamka Z6Hta

komora oka

rogéwka /flarhka slepa

soczewka nerw

naczynibwka B wzrokowy

3. Droga swiatta w oku (przepisz): rogéwka - zrenica - soczewka - ciato szkliste - siatkdwka - nerw
wzrokowy.
. Obraz powstajgcy w oku (przepisz) - odwrécony, pomniejszony, rzeczywisty.
. Impulsy nerwowe wedrujg do mdzgu, gdzie sg przetwarzane na obraz. (przepisz)
. Akomodacja oka - co to jest? (napisz)
. Wady wzroku (przepisz):
- krétkowzrocznosé - obraz powstaje przed siatkdwka, rada - okulary z wklestg soczewkg "minusy”
- dalekowzrocznos$¢ - obraz powstaje za siatkdwka, rada - okulary z wypuktg soczewka "plusy”
- astygmatyzm - obraz jest rozmyty, rada - okulary cylindryczne
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» Wykonaj eksperyment na obecnosc tarczy nerwu wzrokowego - podr. str.197. Jest dla ciebie, nie pisz
nic w zeszycie. Eksperyment jest réwniez opisany w lekcji, ktérg obejrzates/-as.


https://www.youtube.com/watch?v=OEbjnxdlMpY

