Dzien dobry :)

Poznate$ juz budowe i funkcje o$rodkowego i obwodowego uktadu nerwowego, wiesz, co to jest tuk
odruchowy i jakie sg jego elementy oraz co to sg odruchy bezwarunkowe i warunkowe.

Z uktadem nerwowym $ciSle wspofpracuje ukfad dokrewny, odpowiedzialny za wytwarzanie hormonéw,
regulujgcych prace wszystkich narzgdéw w organizmie.

Zapisz wiec w zeszycie temat lekcji: Uktad dokrewny cztowieka

Nauczysz sig:

e wymienia¢ gruczoty dokrewne i produkowane przez nie hormony;

o wskazywac na schemacie lokalizacje gruczotow dokrewnych;

e wyjasnia¢, na czym polega swoisto$¢ dziatania hormondw;

e opisywac znaczenie hormondéw w regulacji czynnosci zyciowych organizmu.

Wiacz komputer/smartfon, skopiuj adres: https://www.youtube.com/watch?v=mrvAY2kMFuY i dokfadnie
obejrzyj lekcje.

Otworz podrecznik na stronie 165 - tu znajdziesz wszystkie informacje, ktére pomoga Ci sporzadzi¢
notatke.

Zapisz w zeszycie notatke (mozesz ja tez wydrukowac i wklei¢ do zeszytu):

Gruczoty

/\

wydzielania zewnetrznego wydzielania wewnetrznego
np. potowe, tojowe (dokrewne)
wytwarzajg hormony, wydzielane do krwi

1. Uktad dokrewny (hormonalny) wptywa na prace catego organizmu, jego dziatanie nie podlega naszej woli.
Tworzg go gruczoty dokrewne.

2. Hormony to zwigzki chemiczne, wydzielane przez gruczoty dokrewne do krwi. Regulujg one prace
wszystkich narzgdow.

3. Gruczoty dokrewne i ich hormony. Ponizszy rysunek i tabelke mozesz wydrukowac i wklei¢ do zeszytu.

1) B Gruczoty (mezczyzna po lewej, kobieta po prawej)
1. Szyszynka 2. Przysadka mézgowa 3. Tarczyca
4. Grasica 5. Nadnercze 6. Trzustka 7. Jajnik 8. Jgdro
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Gruczot Hormon Funkcja
przysadka mézgowa | hormon wzrostu | wptywa na wzrost i rozwdéj organizmu
tarczyca tyroksyna reguluje przemiane materii
trzustka insulina i reguluje poziom cukru we Krwi:
glukagon insulina - obniza, glukagon - podnosi
nadnercza adrenalina przygotowuje organizm do funkcjonowania w sytuacji

stresowej - przyspiesza prace serca i oddychanie,
podnosi cisnienie krwi

jadra testosteron odpowiada za powstawanie meskich cech pitciowych
jajniki estrogeny odpowiadajg za powstawanie Zzenskich cech ptciowych
progesteron umozliwia rozwdj zarodka i ptodu

Zadanie domowe - do zeszytu (obowigzkowe!)
Podrecznik, str. 169, ¢w. 3
Nie wysytaj mi tego - notatka i zadanie sa dla Ciebie.


https://www.youtube.com/watch?v=mrvAY2kMFuY

