Temat: ,,Pomaganie jest fajne”.

Zastanow sig, €O to jest pomoc? Na czym polega?
Pomysl, czy ostatnio komus pomogtes? Komu? W czym? Kiedy to byto?

Sprobuj jeszcze odpowiedzie¢ na pytanie, po co pomagaé? Dlaczego? Czy warto?

e

A teraz zobacz 2 kroétkie filmy:

https://www.youtube.com/watch?time continue=3&v=ovj5dzMxzmc&feature=emb logo

https://www.youtube.com/watch?v=zcrulov45bl&feature=emb logo

5. Na zakonczenie przypomnij sobie, kto i w czym ostatnio Tobie pomogt?

Pamigtaj, pomaganie jest wazne. Przynosi rados¢ nie tylko osobie, ktorej si¢ pomaga. Takze
ten, kto pomaga szczerze, ,,od serca” - czuje satysfakcje. Staraj si¢ pomagac innym, ale takze
docenia¢ drobne gesty i to, Co otrzymujesz.

Jesli masz ochotg, mozesz napisa¢ swoje przemyslenia na naszym padlecie. Pamigtaj, aby
si¢ podpisac.

Zycze milego weekendu @)

Pani Ania


https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=ovj5dzMxzmc&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=zcruIov45bI&feature=emb_logo

