
Dzień dobry! 

Dziś rozpoczynamy kolejny dzień naszych zdalnych lekcji od ćwiczeń ruchowych,          
otwórzcie szeroko okna i stańcie na środku pokoju. Zróbcie: 8 głębokich wdechów i             
wydechów,   8 przysiadów,   8 pajacyków oraz: 

      https://www.youtube.com/watch?v=sPkwkb_XB1A 

Teraz napijcie się wody, usiądźcie przy biurkach, naszykujcie zeszyty do polskiego i            
piórniki i skoncentrujcie się - przed nami nowy temat, a mianowicie „Cudze chwalicie,             
swego nie znacie”. Otwórzcie podręcznik do j. polskiego na str. 48 i 49 przeczytajcie              
tekst „Przyroda regionów Polski”. Pamiętacie na pewno niektóre regiony, które          
wyszukiwaliśmy na mapie. Otwórzcie zeszyt ćwiczeń na str. 55, wykonajcie ćw. 1            
(nazwy geograficzne piszemy wielką literą) i ćw. 2 (bardzo krótko  ). Polecamy również: 

       https://www.youtube.com/watch?v=fTAKRwHG09I 

Wykonajcie również quiz na www.eduelo.pl – wybierzcie przedmiot przyroda,          
następnie kliknijcie na zakładkę z napisem Polska, wybierzcie „Regiony Polski”. 

Wykonajcie również quiz na www.eduelo.pl- wybierzcie przedmiot matematyka,        
następnie kliknijcie na zakładkę z napisem : dzielenie, wybierzcie zadanie 1 i 2 (Jutro              
będą do wykonania testy z tego, co przeczytaliście w quizach) 

Dla chętnych : „ Z plecakiem po Polsce” - zaplanujcie wspólnie z rodzicami wycieczkę              
w jedno z miejsc pokazanych na zdjęciach w podręczniku. Odpowiedzcie na pytania.            
(ćw. 8 str 57)(czekamy na fotki )   

    Miłego dnia życzą p. Iza i p. Basia 
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