
MiesiAc 
dla klimatu

Mam na imię............................................  
i decyduję, że od dziś przez miesiąc:

1 Zabieram na zakupy torbę wielorazową, zamiast brać foliówki w sklepie.

2 Będę pakować swoje śniadanie w pudełko lub woskowijkę zamiast papieru  

 lub plastikowego woreczka.

3 Ograniczę spożycie produktów mięsnych. Przygotuję z rodziną wegetariański posiłek.

4 Będę segregować śmieci.

5 Będę pić wodę z kranu lub ograniczę kupowanie małych butelek wody. 

6 Będę wybierać produkty lokalne zamiast egzotycznych.

7 Wszystkie materiały do nauki będę kserować dwustronnie.

8 Będę jeździć na rowerze lub transportem publicznym.

9 Nie kupię nowych ubrań. 

10 Zamiast kąpieli w wannie będę brać prysznic.

11 Wyjdę na spacer zamiast spędzać czas przed komputerem.

12 Nie będę prosić o słomki do napojów.

13 Nie będę marnować żywności. 

14 Opowiem o tym, jak można zapobiegać zmianie klimatu 5 osobom. 
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